
mit Frauen
unterwegs

Frauenfrühstück

Mein Leben betrACHTEN – 
Die eigenen Lebensschätze entdecken
 

Unser Leben gleicht einer Schatztruhe mit kostbaren Erinnerungen und 
Lebenserfahrungen. Manche Lebensjahre bringen aber auch schwierige 
Situationen, Entbehrungen und Verluste mit sich. Ob wir daran zerbre-
chen oder reifen, beeinflussen und entscheiden wir persönlich mit.

An diesem Morgen sind wir eingeladen, unser Leben zu betrACHTEN und 
einen Blick in die Schatztruhe unseres Lebens zu werfen. Es geht darum 
wertschätzend wahrzunehmen, was war, was ist – und was durch Gottes 
Hilfe werden und wachsen durfte. 

Ein Referat mit Sabine Herold
 

verheiratet, Mutter von 3 Söhnen, Pfarrerin, Armeeseelsorgerin, Coach, 
Buchautorin… Ermutigerin

Datum: Donnerstag, 01. Februar 2024
Zeit: von 09.00 – 11.00 Uhr 
Ort:   im Kirchgemeindehaus Martinshof, Liestal

Für Frühstück und Unkosten bitten wir um einen Beitrag von CHF 15.00. 
Kinderhüeti auf Anfrage; Büchertausch

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis am 29. Januar 2024 an die  
Reformierte Kirchgemeinde Liestal-Seltisberg, Rosengasse 1, 4410 Liestal, 
E-Mail: verwaltung@ref-liestal-seltisberg.ch
-----------------------------------------------------------------------------

Anmeldung: für Donnerstag, 01. Februar 2024 

Name,Vorname: ........……………………………...............................................................

Adresse:  ............................................................................................................  

Telefon:  ............................................................................................................

E-Mail: ....................................................................................


